
 

5 月の旅行先は「 」です 

ぜひ、北海道のグルメをお楽しみください♪ 
栄養グループ一同 

『オムカレー』とは？ 

富良野の名物で、オムライスの上にカレーがかかったものです。 

「富良野オムカレー」と呼ぶには、富良野産の食材を使用する・ 

「ふらの牛乳」を付ける・中央に旗をたてるなど 6つの定義があります。 

今回は、当院オリジナルのオムカレーを提供します！ 

６月の旅行先は「東京都」です。 

         どうぞお楽しみに♪ 
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郷土料理では 3回目の登場の北海道！！ 

今回は、富良野名物のオムカレーと、北海道が生産 

日本一の大豆を使ったサラダ、その他北海道名物を 

使用した料理をご用意しました★ 

2024 年 5 月 

～富良野ラベンダー畑～ 

 ラベンダーは“ハーブの女王”と呼ばれおり、フローラルな香りが特徴です。 

 花言葉は「あなたを待っています」「沈黙」「幸せが来る」「優美」「清潔」などがあります。 

※イラストはイメージです 


