
 

 

きじまこころクリニック    令和４年 

みんなで作ったクリスマス

ツリーに見守られながら… 

ケーキ作り 

ランチ作り 
今回レクとは別日に、クリスマスっぽいご飯を作りたい！という要望にお答えし

ランチ作りも行われました。 

たくさんの方がケーキ作りに参加。

フルーツを並べクリームをぬって。

買うよりもフルーツ盛りだくさんの

最高のケーキが出来上がりました！ 

アレルギー対応として、スポンジがダメな方に

はプリンアラモードでお祝いしました。 

メニューはシチューとパン、サラダでした。 


