
 

スクラッチアートに塗り絵に編み物、ビーズ。そし

て今回はなんと言ってもクリスマス！ツリーの飾り

やリースが皆さんのアイデアで爆増中！ツリーの完

成はいかに。詳しくはレクの通信にて！ 

きじまこころクリニック    令和４年 

１１月は焼リンゴ。１２月はクッキーを作りました。 


